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l-{eHa завтрака

С. В. Ива нова

1,00,О/!20,О гр.

200,0 гр,

200,0 гр.

30,0 гр,,ц22:,

на 23.09 .2024 г.

3автрак

Салат - коктейль фруктовый

Чай фруктовьlй

Блины со сгущённьlм молоком

хлеб пшеничньlй

оБЕд

Салат из свеклы с маслом растительньlм

Щи из свежей капустьl со сметаной

Наггетсы к пД,етские li

Макароны oTBapHble,

Компот из сухофруктов

Хлеб ржано-пшеничный

L{eHa обеда

60,0 /100,0 гр.

200,0/250,0 гр.

90,0/ 100,0 гр.

150,0/1в0,0 гр.

200,0 гр.

50,0/60,0 гр.
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