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Фрукт порцион но/Яблоко

Омлет натуральньlй с маслом сливочньlм

Чай чёрньrй с сахаром

хлеб пшеничньtй

оБЕд

Винегрет овощной с растительньlм маслом

Суп картофельньtй с клёцками на бульоне

Котлета куриная

Капуста тушёная белокочанная

Сок фруктовьtй

хлеб п шен ич н ьlй

l-j,eHa завтрака

Иванова С.В.

150,0 гр

150,0/200,0 гр,

200,0 гр.

60,0/В0,0 гр.

60,0/100,0 гр.

200,0l 250,0 гр

90,0/ 100,0 гр.

150,0/ 1_В0,0 гр.

200,0 гр.

70,0 гр.
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