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За втрак

Яблоко

3апеканка творожная с соусом молочньlм

Чай чёрньtй с лимоном

хлеб пшеничньtй

l-{eHa завтрака

Обед

салат квитаминньtй>

Борщ со свежей капустой и картофелем

Плов с птицей

Сок фруктовьtй

хлеб пшеничньtй

. В. И ва нова)

1,25,0 гр.

200,0/2З0,0 гр.

200,0 гр.

60,0/80,0 гр.

Щ:Z9ý 
чё

на бульоне

60,,0/100,0 гр.

200/250,0 гр.

2З01250,0 гр.

200,0 гр.

70,0 гр,

tJ,eHa обеда
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