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3автрак

Салат из моркови с яблоком

Сырники творожньlе

Соус сладкий сметанный

Чай чёрный с лимоном

хлеб пшеничньtй

L{eHa завтрака

оБЕд

Салат из свеклы с cblpoм
*,

Щи из свежей капусты с картофелем

Фрикадельки <Школьньlе)) в соусе

MaKapoHHble изделия отварные с маслом сливочньlм

Компот из сухофруктов

Хлеб ржано-пщеничньlй

С.В,Иванова

60,0 ]_00,0 гр.

1,50,0/170,0 гр.

50,0/60,0 гр.

200,0 гр.

50,0/60,0 гр.
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60,0 /100,0, гр.

200,0/250,0 гр.

90,0/ 100,0 гр.

150,О/lВб,О гр.

200,0 гр.

50,О/60,0 гр.
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l-{eHa обеда
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.Д,иетическая сестра .5"У О.П.,Щодонова


