
(Утверждаю)

щиректор Моу <трооцко-сунгурская казачья Сш >

мЕню

на 06.02,2025 r.

Иванова

зАвтрАк выход ккАл вьlход ккАл

Овощная нарезка 60 2о,2 100 зз,7

MaKapoHbt отварные 150 196,8 180 7з6,Iб

Тефтели к!,етские> с 9в9ч_lщ1.Iyшенр!ми 90 з02,з 10L) зб

Чай фрчктовый 200 )1 1 200 эL,l

хлеб пшеничньlй 40 9з,8 60 140,6

ИТОГО ЗА ЗАВТРАК 540 645,8 64О лп 779,Lб

ЦЕНА ЗАВТРАКА 4иT ! узtr,:

оБЕд выход ккАл вьlход ккАл

Яйцо вареное 40 56,6 40 5 6,6

Счп картофельный с макаронньlми изделиями 200 1зз,з 250 1ьь, /

Фри кадел ьки кР,етские > 90 2I5,7 100 215,7

Каша гречневая рассыпчатая 150 1в6,з 180 2] 5,з

Компот из фруктовой ягодной смеси 200 IaA,4 200 Iо4,4

Хлеб ржано-пшеничньlй 50 91,8 60 \I],4

ИТОГО ЗА ОБЕД 7з0 -l94,I 8з0 936,1

ИТОГО ЗА ДЕНЬ L270 1439,9 147о L71,5,26

ЦЕНА ОБЕДА 4рА r, /lл'L

]


